)

TeppuToprasbHbIi 0TAeN YnpasneHns deaepanscHOM CyXkobl Mo HAA30pY B
chepe 3alWmThl NpaB NOTpebuTeneii 1 6naronosayyms yenoseka no Camapckor 061acTu B r.0. TONbATTU
ALMUHUCTpaLma MyHMumnanbHOro paiioHa CTaBpononsLCKuia
LleHTpanbHoe ynpasneHne MuHMcTepcTBa 06pa3oBaHMa U Hayku Camapckoi ob6nactu

COrNACOBAHO COr"&6BAH'O*N
"naBbl MyHULMMNa/IbHOTO palioHa N.~HaurntbHrKa TepputopuanbHOro otaena
B/ AR CTaBpOMonLCKUi YA{>"en11?pcnplTpcHaa3opa no
" (powy B if. ToNbATTH
N.H. figvpHnk B.M. MepBezeB £ A.1O. Ky3HeuoB

LinknnyHoe aByxHegesibHoe MeHIO cbanaHCMpoOBaHHbIX paunoHoB (3aBTpak, 0ben, oben co
CBOOOAHBLIM Bbl6OpOM 6/1104) AN1A OpraHuU3aLny ropayero nMTaHUAa B obpasoBaTesibHbIX
yuperxKaeHunax MyHuumnasbHoro pavioHa CtaBpono/sibCKUi
(oNnst [OroTOBOYHbIX CTOJTOBbIX)

COIrMACOBAHO: YTBEPXOAHKO: NaBHbIA crieumanncT -/3kenepT
Oupektop PfiPy C Aunpektop O O O X W CH»» PocnoTpebHagzopa (jJ// O.A.MeTposa
flRa’cie<2& £)£& T
PA3SPABOTUUKW:
000 «TAMMA - nntoc»
NOnpeKTop No Npon3BOACTBY
] A.lN.3amorvH
0O.B. Crenibmaxosa
E.M.CemeHoBa
TexHonoll.M.XapuToHOB



Ta6.Ne24/9

6
110/96

Ne 403/96

TTK

6022

168

12870

9070

O6en 1l (c 7p0 11 neT)
OrypeL, cBexuii

BopLy, 13 cBexei KanycTbl ¢ kapTodenem Ha

Kyp. 6y/ibOHe
Mnos u3 msica

Yaii siroaHbI 3aMOpoXeHHas (CMecCb)

15

200

50/150

160

12,00

51,00

4,00

14,44

0,11

0,02

4,06

31,40

0,04

0,29

11,02

39,32

10,55

1,78

87,26
0,16

497,64

43,00

0,00

0,05

0,00

0,00

0,05

0,00

1,07

19,81

1,49

21,20

0,11

1,66

14,44

0,11

0,11

7,53

0,77

1281,98

600,00

2,60

39,43

20,22

4,11

2,14

21,63

49,12

3,29

4,59

43,87

209,92

3,50



nn bes |[Xne6 nweHnYHbIM |25 12,00 1,90 Db,20 12,30 8,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

Utoro: 71,00 18,22 35,72 73,48 688,28 0,16 0,52 0,19 43,57 18,22 7,64 1882,75 71,36 79,68 27813 29,11
O6epn 2 (c1l neT ncrTapuwe)
Zaﬁ"“gz‘”g 6022 Orypet, cBexuit 15 2,00 011 0.02 029 L78 0,00 0,00 1,07 011 041 077 2,60 2,14 4,59 008
110/96 168 7 200 12,00 1,66 4,06 11,02 87,26
Bopu, us cBexeit kanycTel ¢ kapTocpenem Ha 0,16 0,05 0,05 19,81 1,66 7,53 1281,98 39,43 21,63 43,87 26,62
Kyp. 6y/ibOHe
Ne 403/96 12870 rnos us msca 50/150 51,00 14,44 31.40 39.32 497,64 0,44 0,13 1,49 14,44 600,00 20,22 49,12 209,92 1,96
TTK 9070 Yaii ArofjHbIii 3aMOpOXeHHas (CMeCb) 160 4,00 011 0,04 1055 48,00 0,00 0,00 21,20 0,11 411 3,29 3,50 0,17
Ne 687/96 8985 Mupoxok ¢ kapTotenem 50 6,00 335 189 2239 119.97 001 007 0,03 346 335 286 67,21 10,74 8,83 39,23 055
nn 198 Xne6 NweHNYHbI 35 3,00 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 2,66 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39
WUtoro: 78,00 22,33 37,69 100,79 831,69 0,17 0,60 0,22 47,03 22,33 13,16  1950,53 84,10 89,91 323,86 29,77
MNaTHiga
3aBTpak (c 700 11 neT)
Ne450/96 13550 dune KyprHoe TyLLIEHOE B Coyce 50/30 42,00 10,78 12,91 11,17 203,99 001 001 116 10.78 0.15 0.02 0.84 262 5.2 0.15
TTK 5018 Puc opurvHankHeIi 100 9.00 287 4.10 27,90 159,98 004 0,03 293 2,87 18,99 24,06 66,02 064
628/96 10781 Yait ¢ caxapom 160 2,00 0,80 0,20 13,47 58,92 041 0.04
nn 13286 BaToH B accopTUMEHTe 30 4,00 2,25 0,87 15,42 78,51 0,03 0,01 5,70 3,90 19,50 0,36
WUtoro: 57,00 16,70 18,08 67,96 501,40 0,08 0,05 4,09 13,65 0,15 0,02 34,94 30,58 91,34 1,19
3aBTpak?2 (cll neT n craplue)
Z""G'N‘-’Z‘”g 9291 [piHsA cBexas 60 9.00 047 023 577 27,08 003 0,03 15,60 0,47 047 312 12,48 10,14 936 078
Ne450/96 13550 dune KyprHOe TyLLIEHOE B COyCe 50/30 42,00 10,78 12,91 11,17 203,99 001 001 116 10.78 0.15 0.02 0.84 262 5.2 0.15
TTK 5018 Puc opurvHankHsIi 100 9.00 287 410 21,90 159,98 004 0,03 293 2,87 18,99 24,06 66,02 0,64
TTK 10500 Yaii ¢ LUMNOBHKOM 160 5.00 018 0.07 1449 5931 0,00 0,02 52,00 0,18 0,18 0,26 3,48 0,88 0,88 0,19
nn 15288 BaToH B aCCOPTUMEHTE 20 3,00 1,50 0,58 10,28 52,34 0,02 0,01 3,80 2,60 13,00 0,24
Wtoro: 68,00 15,80 17,89 69,61 502,65 011 0,10 71,69 14,30 0,79 3,40 48,59 40,30 95,08 2,00
O6en 1l (c 70011 neT)
138/96 15249 M 200 9,00 11,31 9,48 15,80 193,72
Cyn KapTo(enkHEI G ropoxom Ha 0,14 0,24 0,12 10,20 10,42 659 112173 43,89 36,58 130,22 2,21
Kyp.6ynboHe
450/2004 16024 i 7 50 33,00 18,28 10,72 3,58 183,92
LLHVUeNb HaTypanbHbI py6ieHHbI 0.10
(roBsguHa)
240/96 7309 KapTothens 3aneyeHHbii 150 22,00 3,09 6,86 25,18 174,82 0.19 011 30.90 3.09 2261 35.98 o124 145
K 11465 Haii IMMOHHB I 160 5,00 0.07 001 13,69 56,13 0,00 0,00 288 007 007 016 3,29 0.86 158 008
nn 365 X1e6 NWeHNYHBIN 25 2,00 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28
Utoro: 71,00 34,65 27,27 70,55 666,19 0,14 0,46 0,24 43,98 15,48 6,66 1121,89 74,99 76,92 239,39 4,02
O6en 2 (c 11 neT n cTapue)
138/96 15249 7 200 9,00 11,31 9,48 15,80 193,72
Cyn kapTodesibHbIf C FOPOXOM Ha 0,14 0,24 0,12 10,20 10,42 659 1121,73 43,89 36,58 130,22 2,21
Kyp.6ynboHe
450/2004 16024 i i 50 33,00 18,28 10,72 3,58 183,92
LLUHVUeNb HaTypanbHbI py6neHHbIl 0.10
(roBsguHa)
240/96 7309 KapTocpenb 3aneyeHHbIn 150 22,00 3,09 6,86 25,18 174,82 0.19 011 30,90 3,09 22,81 35.98 91,24 145
646/96 8782 HanuToK 13 AMMOHA 160 6,00 0,12 0,01 19,55 78,77 001 0.00 5.12 o.12 012 0.26 5.70 154 282 0.13
TTK 14182 Tpy6ouka cnoéHast B aCCOPTUMEHTE 35 6,00 164 5,74 14,41 115,86 3,76 0,00 0,01 0,01 0,57 0,12 1,99 0,03
nn 365 Xne6 NweHNYHbI 25 2,00 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

Wtoro: 78,00 36,34 33,01 90,82 805,69 3,90 0,47 0,25 46,22 15,54 6,70 1121,99 77,97 77,72 242,62 4,10



LinknuuHoe MeHwo

"COIrNACOBAHO" Mpeacegatens CoseTa poguteneit Ha nepuog ¢ 07.09.2020r. no 11.09.2020 "COrNACOBAHO" Mpegcepaten
C6opHMK Nuuwesas yeHHocTb | ButamuHbl MuHepanbHble BeuecTsa y
Kog HaumeHoBaHue y! Boixopg npoaax Yrneso- Zn
peyentyp Benkn Xupel Abl Kkan A (mr) 81 (mr) B2 (mr) C (mr) E (mr) (mkr) I(mkr) Ca (mr) Mg (mr) P (mr) Fe (wmr)

MNoHeaenbHW *
3aBTnak! (cVgo 11 neT)

Tab Ne24/9 6022 Orypey cBexuit 15 2.00 011 0.02 029 178 0,00 0,00 1.07 0.11 0.11 0.77 2,60 2.14 459 . 008

Ta6 13849 ByTep6poa ¢ chipom (6aToH B acc.) 20/20 17.00 6.97 6.53 12.99 138.61
No 25/96 54,60 001 0,06 0.15 4,87 4.87 184,80 7.35  105.00 021
284/96 1748 OmneT HaTypanbHblit 105 28,00 11,07 13.88 204 177.36 0.23 0.07 0.40 0.39 11,07 0.87 1.80 83,04 1391 182.48 2,05

TTK 9621 160 10.00 176 1.74 15.03 82.82
Kakao Hanutok Hecksuk 0.01 0,02 0.06 0,52 L1.76 1.16 2.40 48,12 5,60 36,00 0,05
NToro: 57.00 19,91 22,17 30,35 400,57 54,84 0,10 0,52 213 17,81 7,01 497 318,56 2900 328,07 2,39

3aaTnak 2 (c l1lneT ncrTaawe)

Ta6 Ne24/9 9203 AbiHa ceexas 90 13,00 070 035 8.66 40.59 0,05 0,05 23.40 0.70 0,70 4.68 18.72 15.21 14,04 117

Ta6 13849 ByTep6poa c cbipom (6aToH B acc.) 20/20 17.00 6,97 6.53 12.99 138.61
Ne 25/96 54.60 0,01 0,06 0.15 487 4.87 184.80 735 105,00 021
284/96 1748 OmneT HaTypasnbHblii 105 28.00 1107 13.88 2.04 177.36 0,23 0,07 0,40 0,39 11,07 0.87 1,80 83.04 1391 182,48 2,05

TTK 9621 160 10.00 1.76 174 15.03 82.82
Kakao Hanutok Hecksuk 0,01 0,02 0,06 0.52 1,76 1.16 2,40 48,12 5,60 36,00 0,05
UToro: 68.00 20.50 22,50 38,72 439,38 54,84 015 0,57 24,46 18,40 7,60 8,88  334.68 42,07 337,52 3,48

OCied1(c 7 o 11 neT)

Ta6 Ne24/9 2523 MomMuaop ceexmii 30 4.00 0,34 0.06 116 6.54 0.02 001 765 0.34 034 18 28 612 7.06 0.28

Ne 138/96 167 i 200 13,00 152 418 8.57 77.98
Cyn kapTodentHblii ¢ haconbio Ha Kyp. 0,14 0,07 0,07 14,57 1.52 6,59 112173 33,40 20,10 43.95 26,40
422/96 13253 TedTenu n3 roBsifuHbl C COycoMm 60/30 28,00 7.19 12.87 825 177.59 0.01 0.01 117 719 719 120,16 252 2.10 4.45 0.10
472/96 549 KapTotensHoe niope 150 18,00 3.30 4.98 22.08 146.26 0,03 0,16 0,13 25,91 3.30 0.70 1,44 48,32 33,13 98.47 123
TTK 11465 Yail AMMOHHbIN 160 5.00 0,07 0.01 13,69 55.13 0.00 0,00 2,88 0,07 0.07 0,16 3.29 0,86 1.58 0,08
nn 198 XNe6 nuw eHnuYHBbI i 35 3,00 2.66 0.28 17.22 82.04 0,04 0,01 2,66 2.66 0,56 7.00 4.90 22.75 039
Wroro: 71.00 15.08 22,38 70,95 545,54 0,17 0,30 0,23 52,18 15,08 17,55 124589 98,81 67,30 179,16 28,48

O6eit 2 (cllneT ncraowe)

Tab Ne24/9 2523 Momupaop ceexuit 30 4,00 0.34 0.06 1.16 6.54 0,02 0.01 7,65 0,34 0.34 1.84 428 6,12 7.96 0,28

Ne 138/96 167 i 200 13.00 152 418 8.57 77,98
Cyn kapTodentHblii ¢ aconbio Ha kyp. 0,14 0,07 0,07 14,57 152 659 112173 33,40 20.10 43,95 26,40
422196 13253 TedTenn ns roBAAUHLI C COyCOM 60/30 28,00 7.19 12.87 8.25 177,59 001 0.01 117 119 710 12016 252 210 445 0.10
472196 549 KapTodenbHoe niope 150 18.00 830 4.98 22.06 146,26 0.03 0.16 0,13 25,91 3,30 0.70 144 48,32 33.13 98.47 1.23
TTK 11465 Yaii NMMOHHBI 160 5,00 0,07 0.01 13.69 55.13 0,00 0.00 2,88 0.07 0.07 0,16 3.29 0,86 1.58 0,08
TTK 14182 Tpy6ouka CNoéHas B acCOpTUMEHTE 35 6,00 164 5.74 14.41 115.86 3,76 0,00 0,01 0,01 0.57 0,12 1,99 0.03
npom 2974 Xne6 nuweHnuHbI i 40 4.00 3.04 0.32 19,68 93.76 0,04 0,01 3.04 3,04 0,64 8,00 5,60 26.00 0,44
MToro: 78,00 17,10 28,16 87,82 673,12 3,93 0,30 0,24 52,18 15,47 17,93 124597 100,38 68,12 184,40 28,56

\BTOpHUK
3aTnnakl(c7 go 1l neT)

Ta6 Ne24/9 6022 Orypeu ceexnii 15 2,00 0.11 0.02 0.29 178 0,00 0,00 1.07 0.11 0.11 0,77 2,60 2.14 459 0.08
393/97 146 Cocucka oTsapHas 50 31.00 5,61 12.19 0,20 132.95 0.10 0.08 561 1785 10,20 81,09 0.02
469/96 15763 CnareTTu oTBapHble 150 9,00 5.60 5.66 35,88 216,84 7,36 0.44 1,60 0,06
TTK 15868 Mopc 4epHOCMOPOANHOBHIA 160 12,00 13.20 52.80 34.16 0,01 0,01 6,60 0,15 0.04 0,15 0,54 0.25 0,64 0.01
nn 15288 BaToH B accopTUMeHTe 20 3,00 150 058 10,28 52.34 0.02 0,01 3.80 2.60 13,00 0.24
MToro: 57,00 12,82 18,45 59,85 456,71 34,16 0,13 0,09 7,67 587 0.15 0,92 32,15 1563 100,92 131

3aBTnak 2 (cllneT mcranuwe)

Ta6 Ne24/9 |6689 |AecepT pykTOBLIA (apby3) 1130 10.00 (086 10.14 8.35 B8.10 0.06] 0.09 10.08 0,86 20,16 17.28 10.08 1.44



Ta6.Ne24/9
6
393/97

469/96
TTK
nn

132/96
401/96

255/96,Tab
Ne4
628/96

nn

132/96
401/96

255/96,1a6
Ne4
628/96

TTK

npom

Cpepa

TTK
TTK

628/96

Ta6.Ne24/9

6
151/96

TTK

TTK
TTK

19,06,17T.
npom

Ta6.Ne24/9

6
151/96
TTK

TTK

TTK
19,06,17T.
TTK

Mpom

6022

146

15763
15868
13286

15261
12834

139

10781

198

15261
12834

139

10781

7604

2974

15222
2380

10781

17139
8923

11692

16229

15764
1120

17879
14226

2974

16229

15764
1120

17879
14226

2316

350

OrypeL, CBexui
Cocucka oTBapHas

CnareTT oTBapHble
Mopc 4epHOCMOPOANHOBbIT
BaTtoH B accopTuMeHTe

O6en 1l (c 7p0 11 neT)
Cyn 13 oBOLLEN Ha Kyp. 6yboHe
I'ynaw n3 CBUHUHbLI (OKOPOK)

Kawa rpeyHeBasn paccbinyaras
Yaii c caxapom

Xne6 nieHnYHbI

O6en 2 (c1lneT ncTapuwe)
Cyn 13 0BOLLEN Ha Kyp. 6ynboHe
F'ynsaw M3 CBUHUHBLI (OKOPOK)

Kawa rpeyHeBas paccbinyaras
Yaii c caxapom
Bynouka [lecepTHas (noBnano)

Xne6 niueHnYHbI

3aBTpak (c 7p0 11 neT)
ByTepbpog ¢ BETUNHOIA
3anekaHka TBOPOXHas C KPOLUKON 1
MOJIOKOM CTyLL{E€HHbIM
Yaii c caxapom

3aBTpak?2 (cll neT ncrapue)
ByTep6pog ropsumnii ¢ cbipom
3anekaHka TBOPOXHas C KPOLUKOW 1

MOJIOKOM CryLL€HHbIM
KomnoT u3 arop, (cmecb)

O6en 1l (c 7p0 11 neT)
LecepT hpykTOBbLINA (56710K0)

Cyn nanwa JoMaLlHAS Ha Kyp. 6yNboHe
KoTneta Moxapckas n3 ubinnaT

Puc BeceHHwii
KomnoT n3 cnuBbl

Xne6 nieHnYHbIi

O6en 2 (c 1l neT ncraplue)
[fecepT bpykTOBbLINA (56710K0)

Cyn nanwa foMallHsas Ha Kyp. 6yboHe
KoTneta Moxapckas 13 ubinaat

Puc BeceHHwii
KomnoT n3 cnvBbl

PoXO0K 06CbINHO

Xne6 nieHnYHbIA

15

50

150
160
30

200
40/40

100

160

35

40/40

100

160

40

40

20/17
100/20

160

40
100/10

160

120

55

150
160

40

120

200
55

150
160

50

50

Wtoro:

WToro:

WToro:

Wtoro:

Wtoro:

Wtoro:

2,00
31,00

9,00
12,00
4,00
68,00

12,00
44,00

10,00
2,00

3,00
71,00

12,00
44,00

10,00
2,00
6,00
4,00

78,00

11,00
44,00

2,00

57,00

19,00
42,00

7,00
68,00
8,00

8,00
25,00

20,00
6,00

4,00

71,00

8,00

8,00
25,00

20,00
6,00

6,00

2,25
14,43

8,70
0,69

5,85
0,80

2,66
18,70

8,70
0,69

5,85

0,80

3,04

22,20

3,74
15,34

0,80

19,88

5,29
14,61

0,21
20,11
0,48

11,18
13,60

2,16

3,04

30,46

11,18
13,60

2,16

4,04

3,80

0,02
12,19
5,66
0,87
18,88

9,56
4,00

4,06
0,20

0,28
18,11

9,56
4,00

4,06
0,20
2,98
0,32

21,13

7,26
17,21

0,20

24,67

6,78
16,36

0,08
23,22

0,48

12,32
18,17

0,32

35,51

12,32
18,17

4,22

3,38

0,29
0,20

35,88
13,20
15,42
73,34

9,46
3,93

26,43
13,47

17,22
70,51

9,46
3,93

26,43
13,47
25,74
19,68

98,71

8,74
41,73

13,47

63,94

10,32
36,07

20,70

67,09

11,76

11,46
13,00

20,59
15,97

19,68

92,46

11,76

11,46
13,00

20,59
15,97

29,56

24,60

1,78
132,95

216,84
52,80
78,51
520,98

158,72
54,48

165,66
58,92

82,04
519,82

158,72
54,48

165,66
58,92
142,26
93,76

673,80

115,21
383,17

58,92

557,30

123,50
349,96

84,36
557,82

53,28

201,39
269,93

129,02
63,87

93,76

811,24

53,28

201,39
269,93

129,02
63,87

164,82

117,20

34,16

34,16

0,15

0,01

0,16

0,01

1,81

197

0,09

0,09

11,80

0,09

11,89

5,60

5,80

0,20

0,01

0,00

0,10

0,01

0,03
0,20

0,11
0,02

0,20

0,04
0,37

0,05

0,04

0,42

0,09

0,08

0,17

0,03
0,08
0,01

0,12

0,04

0,09

0,02

0,04

0,27

0,04
0,08
0,09
0,02

0,07

0,06

0,00

0,08

0,01

0,01
0,19

0,11

0,01

0,10

0,01
0,23

0,01

0,10

0,04

0,01

0,27

0,04

0,23

0,27

0,07
0,22

0,01
0,30

0,02

0,13

0,01

0,01

0,27

0,02

0,10

0,01

0,03

0,02

1,07

6,60

17,75

20,09

2,51

22,60

20,09

2,51

0,16

22,76

0,49

0,49

0,39
42,20

42,70

12,00
2,03

1,34

15,37

12,00

2,03

0,11

5,61

0,15

6,73

7,51

0,69

5,85

2,66
16,71

0,69

5,85

3,12

3,04

20,21

2,64

15,34

17,98

14,61

0,21
18,34

11,18
13,60

1,89

3,04
29,71

11,18
13,60

1,89

0,11

0,04

0,15

7,06

0,69

2,66

10,41

3,12

3,04

13,91

15,34

11,07

3,04
14,11

11,07

3,92

0,77

0,15

0,92

1201,86

1200,05

0,56
2402,47

1201,86

1200,05

97,33

0,64

2499,88

8,74

8,74

0,18

0,18

1684,18

0,64

1684,82

1684,18

0,58

2,60

17,85

7,36
0,54
5,70
54,21

46,21
15,92
13,76

0,41

7,00
83,30

46,21
15,92
13,76

0,41
19,10

8,00

103,40

8,56
168,56
0,41
177,53
137,63
136,55
8,17

282,35

19,20
30,62

30,50

8,00
92,34

19,20
30,62
30,50

3,54

9,11

10,00

2,14

10,20

0,44
0,25
3,90

34,21

28,09
4,30

92,62

4,90
129,91

28,09
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