
 

 

 

 

 

 

 
ГРАФИК РАБОТЫ И 

ЦИКЛОГАММА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ПЕДАГОГА – ПСИХОЛОГА  

СПДС «Росинка» с.Тимофеевка 

Прониной Ларисы Викторовны 

на 2023-2024 учебный год 

 
День 

недели 

Время Направление Работа  Методическая 

деятельность 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

13:00 – 15:00 Анализ литературы; подготовка 

диагностического инструментария, 

адаптация коррекционных программ 

под проблематику состава 

участников, подготовка материала к 

ОД, обработка и анализ результатов 

диагностики 

  

 

 

2 часа 

15:00 – 17:00   Индивидуальная и групповая работа 

с детьми (наблюдение, диагностика, 

коррекционно-развивающие занятия), 

сопровождение образовательного 

процесса (адаптационный период, 

анализ занятий по запросам). 

 

 

 

2 часа 

 

17:00 – 19:00  Работа с родителями 

(индивидуальные консультации, 

экспресс-консультации на 

родительских собраниях, 

родительский клуб) 

 

2 часа 
 

В
т
о
р

н
и

к
: 

 

   

В
т
о
р

н
и

к
: 

 

9:00 – 10:00 Индивидуальная и групповая работа 

с детьми (наблюдение, диагностика, 

коррекционно-развивающие занятия), 

сопровождение образовательного 

процесса (адаптационный период, 

анализ занятий по запросам). 

 

 

 

1 час 

 

10:10 - 10:20  Технологический перерыв 10 мин.  

10:20 – 10:45  Индивидуальная работа с детьми 25 мин.  

10:45 – 11:40  Наблюдение за детьми на прогулке / 

индивидуальная работа с детьми 

 

55 мин. 
 

13:00 – 16:30   Анализ литературы; подготовка 

диагностического инструментария, 

адаптация коррекционных программ 

под проблематику состава 

участников, подготовка материала к 

ОД, обработка и анализ результатов 

диагностики 

  

 

 

3 часа 

С
р

е
д
а

 

9:00 – 10:30 Индивидуальная и групповая работа 

с детьми (наблюдение, диагностика, 

коррекционно-развивающие занятия), 

сопровождение образовательного 

процесса (адаптационный период, 

анализ занятий по запросам). 

 

 

 

1ч. 30мин. 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Руководитель  

СПДС «Росинка» с.Тимофеевка 

_____________ В.П.Пугачева 

«_30_» _____08____ 2023 г                                                                                                



10:30 - 10:40 Технологический перерыв 10 мин.  

10:40 – 11:05  Индивидуальная работа с детьми 25 мин.  

11:05 – 12:00  Наблюдение за детьми на прогулке / 

индивидуальная работа с детьми 

 

55 мин. 
 

13:00 – 16:30   Анализ литературы; подготовка 

диагностического материала, 

подготовка к занятиям, адаптация 

коррекционных программ под 

проблематику состава участников, 

подготовка материалов к занятиям, 

обработка и анализ результатов 

диагностики, ведение документации 

педагога-психолога, в том числе по 

ПМПк. 

  

 

 

 

 

 

3 часа 

Ч
е
т
в

е
р

г
: 

 

9:00 – 11:30 Подготовка к мероприятиям, 

консультациям, самообразование по 

теме, анализ литературы, 

консультации с другими 

специалистами, семинары по 

самообразованию. 

  

 

2 часа 30 мин. 

15:00 – 17:00 Индивидуальная / групповая работа с 

детьми 

2 часа  

17:00 – 18:00 Работа с воспитателями 1 час  

18:00 – 19:00 Работа с родителями 

(индивидуальные консультации, 

экспресс-консультации на 

родительских собраниях, 

родительский клуб) 

1час  

П
я

т
н

и
ц

а
 

8:30 – 12:00 Методическая деятельность, 

обработка результатов диагностики.  

Подготовка отчетной документации 

по диагностической, коррекционной, 

профилактической, 

консультационной  деятельности.  

Работа по теме самообразование  

 3ч. 30 мин. 

Итого: 

 

13ч.30мин 13ч. 30 мин 

 

 

Общее рабочее время в неделю: 27 часов 

Работа с детьми: 9 ч. 30 мин. 

Работа с педагогами: 1 ч. 

Работа с родителями: 3 ч. 

Методическая работа: 13часов 30минут 
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