
 

 

Утверждаю 

директор ГБОУ СОШ 

с.Тимофеевка 

___________Борзаков Д.В. 

 

Индивидуальный учебный план 

обучающегося 6 класса ГБОУ СОШ с. Тимофеевка на 

2025 - 2026 учебный год 

Пояснительная записка 

Учебный план для обучающегося 6 класса составлен на основе ООП ООО ГБОУ СОШ с. 

Тимофеевка, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем нагрузки 

учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В учебном плане для обучающегося на дому обязательными учебными 

предметами и предметными областями являются следующие: 

Русский язык и литература – включает предметы «Русский язык» 3 часа и 

«Литература» 1 час. 

Иностранные языки – включает предмет «Английский язык» 1 час. 

Математика  и  информатика  –  включает  предмет  «Математика»  3 часа. 

Общественно-научные  предметы  –  включает  предметы  «История»  1  час, 

«География» 1 час. 

Естественнонаучные предметы – включает предмет «Биология» 0,5 часа, предмет 

«Естествознание» - 0,5 часа. 

Искусство  –  включает  предметы  «Изобразительное  искусство»  0,25  часа, 

«Музыка» 0,25 часа. 

Технология – включает предмет «Труд (технология)» 0,5 часа. 

Физическая культура – включает предмет «Физическая культура» 0,5 часа. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает занятия 

внеурочной деятельностью  по 2 часа в неделю. 

Таким образом, обязательная недельная нагрузка учащегося индивидуально на 

дому в 6 классе составляет 15 часов в неделю. 

Максимально допустимая недельная нагрузка учащегося на дому составляет 15 

часов. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся. 

Промежуточная аттестация проводится в целях оценки качества усвоения 

учащимися всего объема содержания учебного предмета за учебный год или весь курс 

обучения по учебному предмету. Формой промежуточной аттестации является 

выставление годовых отметок, как среднего арифметического четвертных отметок. 



Образовательные компоненты (учебные предметы, курсы, дисциплины) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 1 

Иностранные языки Английский язык 1 

Математика и информатика Математика 3 

 

Общественно-научные предметы История 1 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 0,5 

Естествознание  0,5 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 

Музыка 0,5 

Технология Труд (технология) 0,5 

Физическая культура Физическая культура 0,5 

 Итого 13 

Внеурочная деятельность  

Разговор о важном 0,5 

Россия – мои горизонты 0,5 

Занимательная математика 0,5 

Основы программирования 0,5 

 Всего 15 

 

 

 

 

 

Подпись родителей (законных представителей) обучающегося  /  



 

 

Утверждаю  

директор ГБОУ СОШ с.Тимофеевка 

___________Борзаков Д.В. 
 

 

 

Индивидуальный учебный план 

обучающихся  8, 9 классов ГБОУ СОШ с. Тимофеевка 

на 2025 - 2026 учебный год 

Пояснительная записка 

Учебный план для обучающегося 6 класса составлен на основе ООП ООО ГБОУ СОШ с. 

Тимофеевка, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем нагрузки 

учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В учебном плане для обучающегося на дому обязательными учебными 

предметами и предметными областями являются следующие: 

Русский язык и литература – включает предметы «Русский язык» 2 часа и 

«Литература» 1 час. 

Иностранные языки – включает предмет «Английский язык» 1 час. 

Математика  и  информатика  –  включает  предмет  «Математика»  3  часа, 

«Информатика» 0,5 часа. 

Общественно-научные  предметы  –  включает  предметы  «История»  1  час, 

«Обществознание»  0,5 часа, «География» 1 час. 

Естественнонаучные предметы – включает предметы «Биология» 0,5 часа, «Физика» 

0,5 часа в 8 классе, 1 час в 9 классе,  «Химия» - 0,5 часа. 

Искусство  –  включает   в  8  к л а с с е  предмет «Музыка» 0,25 часа. 

Технология – включает предмет «Труд (технология)» 0,25 часа. 

                Физическая культура  – включает предмет «Физическая культура» 0,25 часа. 

               Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» содержит предмет «Основы     

                 безопасности и защиты Родины» 0,25 часа. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает занятия 

внеурочной деятельностью  по 2 часа в неделю в 8 классе, по 1,75 часа в 9 классе. 

Таким образом, обязательная недельная нагрузка учащегося индивидуально на 

дому в 8,9 классах составляет 15 часов в неделю. 

Максимально допустимая недельная нагрузка учащегося на дому составляет 15 

часов. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся. 

Промежуточная аттестация проводится в целях оценки качества усвоения 

учащимися всего объема содержания учебного предмета за учебный год или весь курс 

обучения по учебному предмету. Формой промежуточной аттестации является 

выставление годовых отметок, как среднего арифметического четвертных отметок. 



Образовательные компоненты (учебные предметы, курсы, дисциплины) 

Обязательная часть 

  8 9 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 

Литература 1 1 

Иностранные языки Английский язык 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика 3 3 

Информатика 0,5 0,5 

Общественно-научные 
предметы 

История 1 1 

География 0,5 0,5 

Обществознание  0,5 0,5 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология 0,5 0,5 

Физика 0,5 1 

Химия  0,5 0,5 

Искусство            Музыка 0,25 - 

   

Технология Труд (технология) 0,25 0,25 

Физическая культура Физическая культура 0,25 0,25 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0,25 0,25 

 Итого 13 13,25 

Внеурочная деятельность  

Разговор о важном 0,25 0,25 

Функциональная грамотность 0,25 0,25 

Россия – мои горизонты 0,25 0,25 

Штрих  0,25  

Проектная деятельность 0,5 0,5 

Профориентация  0,5  

Предпрофильные курсы  0,5 

 Всего 15 15 

 

 

 

 

 

Подпись родителей (законных представителей) обучающегося  /  
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